
LaEconomia.org
Consejos para iniciar un año de austeridad

Consejos para iniciar un año de austeridad
2009-01-08 14:29:48

 

El 2009 es un año que para muchos países representará una incertidumbre muy
grande en cuanto al desarrollo de su economía. Y si hablamos de naciones,
hablamos de empresas, multinacionales, familias y emprendedores. Todos por
igual deberemos afrontar un año complicado.

¿Por qué complicado? Pues bien, porque los especialistas advirtieron que tras la
explosión de la burbuja hipotecaria con las hipotecas suprime en Estados Unidos,
la crisis financiera internacional, y los coletazos en las principales plazas
europeas, la economía financiera tomó un rumbo negativo y con muchos
interrogantes.

España no escapa a la situación general, pues el menor crecimiento económico, el
aumento del desempleo, el estancamiento de los salarios, la baja en el consumo y
la ausencia del crédito son índices suficientes para que tomemos conciencia de
que deberemos comenzar el año de otra manera.

Tomaremos a enero por ser el primer mes de año, y así nos será más fácil
planificar los gastos de todo el año, de enero a diciembre. Primero, deberemos
repasar los gastos personales y del grupo familiar. Repasemos en qué se fuga más
dinero, en qué menos, dónde se puede ahorrar, qué lujos podemos dejar a un
lado, cuál es el monto que podremos ahorrar por mes.

Al adoptar estos hábitos, podremos planificar todo un ejercicio, y tomar control de
cuánto dinero tendremos disponible en los próximos meses, cuál será el mes de
mayores gastos y, sobretodo, contar con un ahorro disponible para afrontar una
urgencia.
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