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El concepto de crisis cíclicas proviene de las teorías de Karl Marx. Marx sostenía
que aproximadamente cada ocho años y medio el capitalismo registra una crisis. 
Las teorías sobre la duración y evolución de las crisis son numerososas. Los ciclos
económicos pueden verse como intervalos de desarrollo y crecimiento que
producen crísis cíclicas.

Según la teoría marxista de la crisis, a medida que crece la competencia entre los
capiatles, crece tambien la inversion en Capital Constante (parte de capital inicial
destinada a la compra de medios de produccion) que reduce la inversion en
capital variable (parte del capital inicial destinado a la reproduccion de la fuerza
de trabajo).

De este modo, aumenta la composiciçon orgánica del capital, aumento en capital
constante y una reduccion en la inversion en Capital Variable, o sea no inversion
en la reproduccion de la Fuerza de Trabajo, unica mercancia productora de valor,
de esta manera este movimiento ocasiona la caida tendencial de la tasa de
Ganacia del capital en su conjunto. La tasa de ganancia es definida
como(proporción entre la plusvalía y la suma del capital constante y el capital
variable), esto genera la caída de la masa de ganancia por la superproduccion de
capital.

Al bajar la ganancia se reducen las inversiones y por esta vía el empleo y el
consumo de maquinarias, materias primas y artículos de subsistencia,
multiplicándose el efecto depresivo y expandiéndose a otras ramas de la
industria.

La baja de la tasa de ganancia se contrarresta mediante la destrucción de
capitales, bien sea física, por la guerra, o meramente económica, por la
competencia. Las empresas se arruinan, aumenta el desempleo y la precarización
del trabajo, desvalorizándose la fuerza de trabajo. La acumulación de capital
renace pues para los competidores victoriosos (que han absorbido a las empresas
quebradas o a su porción del mercado, fortaleciéndose la tendencia a la
concentración y centralización del capital) el aumento de la ganancia vuelve a ser
más rápido que el incremento de la inversión.
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En este proceso básico de la recuperación se imponen simultáneamente el
aumento de horas de trabajo de los obreros y la rebaja de salarios reales y
prestaciones sociales, aprovechando el desempleo; la apropiación del aumento de
la eficiencia del trabajo; el saqueo colonial de otros pueblos o de los campemás
biens, indígenas y artesanos; la guerra, las maniobras políticas, las conquistas y la
inversión en países o zonas “atrasadas”, donde la tasa de ganancia es más alta; el
cobro de intereses a las empresas del Estado o a otros Estados, etc.

El único método “limpio” para salir de las crisis ha sido reducir el capital mediante
los descubrimientos, el esfuerzo del gobierno y el avance tecnológico, pero este
método a la larga además termina en descenso de la cantidad proporcional de
trabajo agregado y de la parte de capital invertida en salarios, restableciendo al
cabo del tiempo el motivo de la crisis, al utilizar menos trabajo vivo por peso
invertido y volver a incorporar menos valor nuevo y recibir menos plusvalía con
relación a los valores viejos, al capital constante o trabajo muerto.

Fuente: Wikipedia
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